
Ежедневная онлайн-встреча с классным руководителем проводится с 7.50 до 8.00 на платформе СФЕРУМ
Урок Время Способ Предмет Тема урока классная работа Домашнее задание

1 08.00-08.30 Онлайн

Внеурочная 
деятельность 
"Разговоры о 

важном" "Как создавать свой бизнес"

MAX
https://разговорыоважном.
рф/26-01-2026/#klass_5-7 не предусмотрено

2 08.50-09.20 Онлайн Адгебра

Линейное уравнение с одной 
переменной; решение 

уравнений с одной 
переменной

МАХ, в случае отсутствия 
связи, п.8, № 148,161 п.8, № 150

3 09.50-10.20 Онлайн Музыка "По странам и континентам"

MAX  
https://www.gosuslugi.ru/edu-

content/get-access?
orderExtId=145651_37d8e527-
f699-11f0-bf5c-36adbf7c346d не предусмотрено

Завтрак

4 10.50-10.30 Онлайн Русский язык

Слитное и раздельное 
написание не с наречиями на 

-о (-е) 

МАХ, в случае отсутствия 
связи

стр 127 п. 36 упр. 242, 243 стр. 129 упр. 244

5 11.00-11.30 Онлайн
Изобразительное 

искусство

"Город сквозь времена и 
страны. Образ материальной 
культуры прошлого. Смена 
стилей как эволюция образа 

жизни"
обед

6 11:40-12:10 Онлайн История
Апогей Смуты. 

"Всеконечное разорение"

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2524/main/ 
МАХ, в случае отсутствия 

связи, п. 23-24 работа с 
хронологией

п. 23-24, работа с 
источником

7 12:20:12:50 Онлайн Физическая культура
Попеременный двухшажный 

ход

МАХ, в случае отсутствия 
связи   https://resh.edu.

ru/subject/lesson/7152/main/26
2518/    https://resh.edu.

ru/subject/lesson/7152/train/262
526/

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/7152/co

ntrol/1/
8 13:00-13:30 Онлайн

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7152/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7152/control/1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7152/control/1/


9 13.40-14:10 Онлайн

Внеурочная 
деятельность 

"Основы 
программирования"

"Подведение итогов. Защита 
проекта"

MAX
не предусмотрено


